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Incidence de la COVID-19 sur la saison 2021 et autres nouvelles

Qui aurait pu deviner que nous vivrions un jour dans une pandémie, depuis 9 mois maintenant, et
gue les cas sont toujours a la hausse ? Notre Premier Ministre nous assure que nous aurons bientot
un vaccin ! La question est: bientdt dans le sens fracassant ou géologique ?

C'est la raison pour laquelle cette communication initiale de la nouvelle saison est si tardive, en
partie pour essayer de déterminer a quoi pourrait ressembler notre calendrier national de 2021 et en
partie pour essayer de déterminer quels sont les protocoles en constante évolution, et ou ils se
dirigent.

Essayer d'assembler un calendrier national au cours des derniers mois n'a été comme aucune autre
saison, les courses Maitres ayant une faible priorité a de nombreuses montagnes, plusieurs étant
catégorique a ce qu'il n'y en aura pas cette année, 'augmentation des restrictions

pour l'entrainement et méme pour le ski, sans parler des zones « rouges » et 'augmentation des
restrictions de déplacement entre les régions adjacentes dans de nombreuses provinces. Votre
comité national des maitres a tenu une conférence téléphonique Zoom il y a quelques jours, a
laguelle participaient 10 membres.

En raison de tant d'inconnus et d'une situation qui s'aggrave, le sentiment unanime a été
malheureusement qu'il est impossible de concocter un calendrier national cette année. Ce n'est
sans doute pas ce que tout le monde voulait entendre, mais cela n'est probablement pas une
grande surprise!

Il en va de méme pour les courses FMC et les Championnats canadiens de ski alpin des maitres
(CMAC) qui devaient avoir lieu au cours de la deuxieme semaine de février 2021, a Stoneham QC,
actuellement en zone « rouge ». Méme si Stoneham ne se trouvait plus en zone « rouge » en février,
la participation serait grandement perturbée étant donné que les voyages internationaux ont
presque totalement cessé et vu les restrictions croissantes entre les provinces et méme les régions.
Pour ceux qui ont obtenu une place au sein de I'Equipe des Maitres canadien de ski alpin (CMAT)
pour 2021, notez que je mettrai a la poste d'ici peu les écussons et les médaillons 2021ainsi que des
certificats au besoin. Sans calendrier national en 2021, nous espérons que vous comprendrez qu'il n'y
aura donc pas de CMAT en 2022.
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A ce jour, les Rides of March, cédulés du 12 au 14 mars 2021 & Nakiska, demeurent prévus (sujet a
changement bien entendu), mais ne seront pas des courses FIS MAS.

Pour ceux qui ont acheté une carte FIS Maitre au cours des années précédentes ou qui allaient
I'acheter pour la saison a venir, cette année étant exceptionnelle en raison de la pandémie, j'ai
communiqué avec FIS pour obtenir des réponses a ces questions :

[LS] Est-ce que ceux qui renouvellent leur carte FIS Maitre mais ne font pas de course
perdent des points?

[FIS] Les points sont protégés pendant la saison 2020/21 une fois que nous utiliserons le
systéme BL. A la fin de la saison, une fois que nous saurons exactement ce qui s'est passé
(combien de courses ont été annulées, restrictions de voyage, etc.), nous discuterons de la
possibilité d'annuler les pénalités a ajouter aux Maitres qui n'ont pas coursé lors de la saison
en raison de la pandémie de COVID-19.

[LS] Est-ce que ceux qui ne renouvellent pas leur carte FIS Maitre perdent leurs points?

[FIS] Si un coureur maitre ne renouvelle pas sa carte, et qu'il est donc INACTIF, aucun
changement ne sera apporté a ses points, puisqu'il il est INACTIF.

Votre comité des malftres continuera de travailler a un nombre limité d'activités, notamment :
e de nouveaux costumes maitre qui seront offerts au cours du printemps, pour livraison avant la
fin de 2021.
e Sélectionner et confirmer un site pour les courses du CMAC et du FMC en 2022.

Soyez a I'affit de quelques courses régionales possibles, communiquez avec votre représentant
provincial des maitres si vous avez besoin de conseils.

Comme le dit 'adage, Utilisez-le ou perdez-le ! Alors, gardez la forme, soyez actif a I'extérieur, skiez et
entrainez vous si possible, et surtout faites le en toute sécurité !

Lloyd Sevack | Président

Traduit par Pierre Bégin
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2020/21 'Equipe Canadienne des Maitres Alpins

Notre saison 2020 a débuté en beauté avec les troisiemes Jeux mondiaux d’hiver des maitres
(WWMQ) qui ont eu lieu en janvier, en Autriche, avec la participation de plus de 60 coureurs
canadiens, suivis de quatre courses FMC de la Coupe des maitres FIS et des Championnats
canadiens de ski alpin des maitres qui ont eu lieu moins d'un mois plus tard a Stoneham, avec 86
coureurs de huit pays. Tout cela semble déja bien loin! En raison de la crise du COVID-19, notre saison
écourtée s'est terminée prématurément le 13 mars. A partir de ce jour, presque tout ce qui impliquait
des rassemblements de groupes a été annulé au nom de la distanciation sociale!

Cela a suscité comme de raison de nombreuses questions sur la sélection de 'Equipe canadienne
des maitres alpins (CMAT) 2020/21. Votre Comité National des Maitres en a longuement discuté et il a
été décidé que les critéres de sélection resteraient les mémes, compte tenu de la saison écourtée,
comme cela a été fait a tous les autres niveaux de ski tel FIS, Nor-Am, Europa et FIS Maitres.Le
Comité a également pensé que nous avions besoin d'une certaine positivité en ce moment et a
donc décidé d'aller de I'avant en reconnaissant les 19 coureurs qualifiés selon les publiés,
dans une saison « DNF »! Par conséquent, j'ai le plaisir d'annoncer la CMAT 2020/21.

Les Maitres suivants ont respecté les exigences et ont accumulé le plus de points Coupe du monde
(WC) dans leurs catégories d'age :

Sexe, Catégorie d’age, Nom, Province (nombre d’années au CMAT)
F, 75-79, HOUDE Denyse, ON (10)

F, 60-64, COLLINS Irene, AB (6)

F, 60-64, FURSEY Wendy, ON (8)

F, 55-59, SUNDBERG Hannele, ON (9)

F, 55-59, KOFFLER-BOYMAN Tiana* ON (1)
F,18-29, DYER Cailey, ON (1)

H, 75-79, HOUDE Michael, ON (10)

H, 75-79, IBLE Keith, AB (6)

H, 70-74, LAJOIE Jules, BC (7)

H, 70-74, BEGIN Pierre, QC (9)

H, 65-69, ROBBINS Mike, ON (3)

H, 60-64, BEAUREGARD Philip, BC (2)

H, 60-64, SUTHERLAND Jeff, ON (7)

H, 60-64, OEHY Daniel*, ON (1)

H, 55-59, STAR David, ON (1)

H, 55-59, SEVACK Lloyd* QC (9)

H, 50-54, DOUNAEYV Kirill, ON (2)

H, 45-49, WALKER David, ON (5)

H, 18-29, SKOF Justin, ON (1)

* Membres qualifiés au CMAT en participant a un minimum de 5 courses FIS Maitres a I'extérieur du
Canada

Voici le lien pour la liste finale des pour la saison 2019/20.

Lloyd Sevack | President

Traduit par Pierre Bégin | Dir Est du Canada East
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Date limite d’inscription 9 mars 20 pour les championnats ON!

L'inscription DATE LIMITE ci-dessous est dans un jour!

Championnats des maitres de I’Ontario = lundi le 9 mars 2020 16 h
MINIMUM DE 50 ENTREES

Evénement: Samedi le 14 mars 2020: Slalom géant (am) et slalom (pm)

Le coUt de deux courses est de 130 $ ou 80 $ pour une course;
(page 2) sont publiés sur le calendrier AOA. Vous pouvez également télécharger
le autonome sur votre ordinateur, compléter vos données, enregistrer et

envoyer un courriel a raceadmin@alpineskiclub.com
Maitres d’Ottawa - Finales au Mont Cascades, QC
Samedi le 21 mars 2020: GS a 10h et SL a 13h

Aucune préinscription requise.

Rendez-vous aux Championnats de Maitres de I'Ontario!

Sharon Chadwick | Représentante, Ontario

Traduit par Pierre Bégin | Dir Est du Canada East
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https://r20.rs6.net/tn.jsp?f=0011cY3SgRL_A1IFm5OamMQ5L96GEUgWCirvFxFNsT7tvKD6HaIIYhOz4zKzL5hhtGsYBXMnIs-tzNIKWPAGckDk6Em192CQuu_5nZm4Aho_QVbDAq608yzlzFMr07U1apfTSMR3ctQCIirSFUf29dXaim4sfy6u6YWYUP5wDuKp7bODvPURUkjCxhj2amGrg2IgfefEneF2xB1QenbcE_jWiI5o6kJW8aV1_mQK5wVC04=&c=TYLjUrnCZ6VZmOnv2mqVRNIRinApgEL0gZ8JQnO8azCr5e1TecbDXw==&ch=dwmXfOtBqWi4o7aj0ZJeJ_YiueUGSiE0AFnXoyPQBy-_0KM9TfCB0Q==
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https://r20.rs6.net/tn.jsp?f=0011cY3SgRL_A1IFm5OamMQ5L96GEUgWCirvFxFNsT7tvKD6HaIIYhOz5dUNlKwo-6eBdLndhcWyUi9f1pG_tPzi59HFSQNyJ4MOq_ExjDywea2M2xO-Spa4uE_WYp7szJ49x81dFWoEpI-i5OehKnVzYYk38VnhJiooLzC_sQfeuaEfJrTeteivjYn5Geq7d7nZ72r7OSwQ7Lq_kISQU-SwFIpzJodcr06KHbC3B674yuEOsNNlpDdsRC57_ehQrEW&c=TYLjUrnCZ6VZmOnv2mqVRNIRinApgEL0gZ8JQnO8azCr5e1TecbDXw==&ch=dwmXfOtBqWi4o7aj0ZJeJ_YiueUGSiE0AFnXoyPQBy-_0KM9TfCB0Q==
https://r20.rs6.net/tn.jsp?f=0011cY3SgRL_A1IFm5OamMQ5L96GEUgWCirvFxFNsT7tvKD6HaIIYhOz5dUNlKwo-6eIgbxWErkMnRcd8CovyI0bPQRdS__V57ouRfbN4lHdpp2tTRnfBAF_dzNZxf9Ry0G_-IlT98KqarFjf6nqOH8vJ3caP5Z3q-WwcC996ouh5xU9_x78jvFhm8GWZ67kvR5tPnYVOreZgJlTCdFND5uZN8N1y6TnCC7g8sWe2CJVkx2WmD0drvgA7c5d_vduvMLVjFIxWE4Pb2lXHrAgnM_zA==&c=TYLjUrnCZ6VZmOnv2mqVRNIRinApgEL0gZ8JQnO8azCr5e1TecbDXw==&ch=dwmXfOtBqWi4o7aj0ZJeJ_YiueUGSiE0AFnXoyPQBy-_0KM9TfCB0Q==
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Rapport 2020 CMAC & FMC

Rapport soumis par Jaime Hugessen

Il y a deux semaines, 86 compétiteurs de huit pays différents ont participé au Championnat
canadien de ski alpin des maitres (CMAC) et a la Coupe FIS des maitres (FMC) a Stoneham, au
Québec. Bien que le CCMC ait lieu chagque année, c'est la premiere fois depuis 2008 que le Canada
accueille une compétition FMC. Les évenements combinés ont attiré des concurrents du Canada,
des Etats-Unis, du Japon, de la Suisse, de I'Australie, de la France, de I'ltalie et de I'Allemagne a un
total de six courses (2 dans chacune des disciplines de super géant (SG), slalom géant (GS) et
slalom(SL)). Conformément aux regles de la FIS, les participants ont été divisés en trois catégories
soit : A (hommes de 30 a 59 ans), B (hommes de 60 a 89 ans) et C (femmes de 30 a 79 ans).
Stoneham s'est révélé un excellent endroit avec de belles montagnes, des courses bien organisées et
une joie de vivre tout a fait Québécoise.

Le CMAC a débuté le mardi 18 février avec des entrainements chronométrés en Super G pour tous
les concurrents intéressés. Cela a permis aux athléetes de tester la cote et d'évaluer leurs
compétences en SC. La course a débuté le mercredi 19 février et avec une chute de neige de nuit, 62
concurrents ont atteint des vitesses allant jusqu’a 90km sur une piste légerement molle. Deux
courses SG distinctes ont eu lieu et I'équipe de course et de la montagne ont fait un excellent travail
de déblayage de la neige afin d'assurer des conditions sécuritaires pour les deux courses.

Jeudi a vu des conditions fraiches et ensoleillées avec des températures de nuit atteignant -32°C
pour la premiére course GS. Les deux courses ont vu les trois catégories (A et B/C) courir sur le méme
parcours. La course a compté a la fois comme une course CMAC et FIS homologué. Le parcours de
70 secondes combinait une section supérieure raide et glacée avec une section inférieure rapide qui
favorise le “tucking” et les compétences de glisse.

Vendredi, des températures encore plus froides prévalent avec des baisses de nuit approchant -35°C
pour la premiere course de slalom de la série. La course s'est déroulée sur une pente abrupte avec
des parcours séparés pour la catégorie A et les catégories B/C. Les deux parcours étaient
techniquement difficiles, avec des conditions détériorées pour les concurrents finaux sur chaque
manche. Cette course a également compté comme événements CMAC et FMC.

Vendredi soir, un banquet de collecte de fonds et de remise de prix a été organisé pour couronner
'événement du CMAC. Les gagnants de I'ensemble du groupe d'age ont également été fétés avec
un shot ski et il y a eu du plaisir pour tous. Le prix de Champion des Champions, basé sur les résultats
avec ajustement selon I'age, est allé a Lisa Ballard Dinsmore (USSA Masters) et Pepi Neubauer (USSA
Masters).
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La deuxieme course de slalom FIS a eu lieu samedi et, une fois de plus, le parcours était abrupte avec
un ensemble techniquement difficile pour les catégories A et B/C. Il y a eu plusieurs DNF et de DSQ
puisque les participants ont lutté pour terminer le parcours de 40 portes.

Dimanche, le départ de la derniere course FIS GS a été donné tét le matin (7 h 30) dans des
conditions beaucoup plus chaudes, quoique quelque peu brumeuses. Une fois de plus, le parcours
comportait une section technique abrupte en haut avec des conditions de glissement rapide plus
loin sur le parcours. Le soleil est sorti pour la deuxieme manche, offrant une meilleure visibilité, ce
qui a été trés apprécié par tous.

La série s'est terminée par une remise de prix qui a eu lieu au bas de la céte avant le départ des
athlétes pour la maison. Merci au club de ski de Stoneham pour le mise sur pied de la série de
courses a Stoneham ce qui a fermement établi la présence du Canada sur le circuit des maitres de |la
FIS. Dans I'ensemble, il s'agissait d'une série de courses stimulantes qui ont permis au milieu
international de goQter a la culture québécoise, a la nourriture, aux boissons, au plaisir de I'hiver et,
plus particulierement, au sport de la course a ski pour toujours.

Les compétitions ont connu un énorme succes et des plans sont en cours pour répéter le méme
format I'an prochain! Un grand merci a Stoneham pour I'organisation de la course et I'équipe de
course, et a Jean-Rene de Varennes pour son travail dans l'organisation et la promotion de
I'événement. Nous avons déja hate de revoir tout le monde I'an prochain!

Nombre de médailles par pays pour et

Short English CCAP.Tv i

CCAP.Tv d'une minute 17:40-26:00

Traduit par Pierre Bégin

Page | 7


https://files.constantcontact.com/64943fef301/dbcb19f7-b8cc-42d0-975c-5452a35c7f48.pdf
https://files.constantcontact.com/64943fef301/d37fcc0a-0f8a-43a3-b4ba-86bfa20b1e05.pdf
https://r20.rs6.net/tn.jsp?t=xjyheeabb.0.0.gksgp4pab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9chi7OnzpgM%26feature%3Dyoutu.be%26fbclid%3DIwAR3nY3IRaFOS9Xp3X5bIdA6YgrXEyIBJIctYhcrin-lELSLNXBZo6nkqvhI
https://r20.rs6.net/tn.jsp?t=xjyheeabb.0.0.gksgp4pab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F833_41Dx9Iw%3Ft%3D1061

Maitres Canada Alpin| Archives du bulletin 2020

Evénements a venir et dates limites d'inscription!

Voici les DATES LIMITES d'inscription pour les événements a venir:

Classique Super GP = 17h vendredi le 28 février 2020 MINIMUM DE 100 ENTREES REQUISES
Evénement: Vendredi le 13 mars 2020: Super G par équipe (am) & Super G individuel (pm)

Remarque: En date du mercredi 26 février, 10 heure, il y a 55 inscriptions, ne tardez pas a vous
inscrire; Georgian Peaks prendra une décision « go » ou « No-go » le samedi 29 février.

Championnats des maitres de I’Ontario = lundi le 9 mars 2020 16 h MINIMUM DE 50 ENTREES
Evénement: Samedi le 14 mars 2020: Slalom géant (am) et slalom (pm)
Le coUt de deux courses est de 130 $ ou 80 $ pour une course;

(page 2) sont publiés sur le calendrier AOA. Vous pouvez également télécharger
le autonome sur votre ordinateur, compléter vos données, enregistrer et
envoyer un courriel a raceadmin@alpineskiclub.com

7e Classique annuelle des légendes - Mont Tremblant = vendredi le 6 mars 2020, 18 h.
Evénement: Samedi le 7 mars 10h - Slalom géant (une descente seulement)

Remarque: Cette course est une collecte de fonds et n'est pas sur le calendrier national des Maitres,
mais le slalom de l'aprés-midi ci-dessous est sur le calendrier des Maitres.

Série des Etoiles - Mont Tremblant

Evénement: Samedi le 7 mars 2020, 13:30 h — Slalom

Rides of March = jeudi le 19 mars 2020 MINIMUM DE 30 ENTREES
Jeudi 19 mars: entrainement SG chronométré (recommandé)
Vendredi 20 mars: 2 x SG (courses de 1 descente chacune)

Samedi 21 mars: 1 x GS (2 descentes)
Dimanche 22 mars: 1 x SL (2 descentes)

Maitres d’Ottawa - Finales au Mont Cascades, QC
Samedi le 21 mars 2020: GS a 10h et SL a 13h
Rendez-vous a la Super GP Classic et aux Championnats de Maitres de I'Ontario!

Sharon Chadwick | Représentante, Ontario

Traduit par Pierre Bégin | Dir Est du Canada East
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https://r20.rs6.net/tn.jsp?t=z5qdadabb.0.0.gksgp4pab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fwww.georgianpeaks.com%2FCATERING_EVENTS_%281%29%2FSUPER_GP_CLASSIC.aspx
https://r20.rs6.net/tn.jsp?t=z5qdadabb.0.0.gksgp4pab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fwww.alpineontario.ca%2Fcalendar%2F%3FM%3D3%26Y%3D2020%233461
https://r20.rs6.net/tn.jsp?t=z5qdadabb.0.0.gksgp4pab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fwww.alpineontario.ca%2Fcalendar%2F%3FM%3D3%26Y%3D2020%233461
https://files.constantcontact.com/64943fef301/032ee6f3-5bc2-4921-b390-a57f19e3cef3.pdf
https://r20.rs6.net/tn.jsp?t=z5qdadabb.0.0.gksgp4pab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Ffiles.constantcontact.com%2F64943fef301%2F238b938e-49ce-4060-9b26-b6072085896c.pdf
https://r20.rs6.net/tn.jsp?t=z5qdadabb.0.0.gksgp4pab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fmcusercontent.com%2Fea3db3df05b85181be70f3779%2Ffiles%2F380ff611-8e3c-42f0-8417-8f0eb00b844c%2F2020_RaceNotice_RidesOfMarch.pdf
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Nous sommes a trois jours de la date limite d’inscription du 15 février 2020!

Nous faisons appel a tous les Maltres pour nous aider a organiser un événement de calibre mondial
du 18 au 23 février 2020, a Stoneham, au Québec. Les Championnats canadiens de ski alpin des
maitres (CMAC), qui auront lieu du 18 au 21 février, se dérouleront en chevauchement avec les
courses de la Coupe FIS des maitres (FMC) qui auront lieu du 20 au 23 février. Les deux événements
combinés offrent 'opportunité de participer a six courses sur cing jours soit, 2 SG,2 CS et 2 SL!

Il ne reste que trois jours pour vous inscrire, la date limite étant samedi le 15 février 2020, a 23 h 59
(HNE), alors des aujourd’hui.

Jusqu'a présent, nous avons des coureurs enregistrés du Canada, USA, Australie, Japon, France, Italie
et Allemagne dans 18 différentes catégories d'age.

Stoneham se trouve a seulement 20 minutes de Québec, alors inscrivez-vous, venez courir et
profitez de la “joie de vivre” de cette région du Canadal!
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Rapport WWMG 2020

Quelle expérience! Bon nombre d'entre nous, coureurs alpin canadiens, planifions depuis de
nombreuses années d'assister a I'événement du WWMG de 2020. Pour ma part, je n'avais pas encore
«l'age » d'assister a I'événement du WWMG de 2011 qui s'est tenu a Kranjska Gora et j'étais motivé a
y participer depuis que j'ai entendu toutes les critiques positives de I'événement de 2011 de mes
copains de course. Innsbruck, en Autriche, est I'endroit ou les courses de ski sont aussi populaires
gu’un match de hockey au Canada; cet endroit a sans aucun doute permis d’atteindre des chiffres
de participation élevés des meilleurs coureurs de ski maitres du monde. Plus de 700 athlétes alpins
de partout dans le monde ont participé a I'événement. Le Canada se classait, je crois, au deuxieme
rang, avec plus de 60 Canadiens participant aux épreuves alpines. Tous les événements alpins ont eu
lieu dans le complexe de ski Patscherkofel prés d'Innsbruck. Atterrir a I'aéroport d'Innsbruck a
probablement suscité des pensées semblables dans 'esprit de |la plupart des coureurs étrangers, en
réalisant qu'il Ny avait pas de neige. Le temps a Innsbruck était doux, si doux que les pentes de ski a
proximité peinaient méme a faire de la neige. Bon nombre d'entre nous, y compris moi-méme,
avons eu des problémes de bagages, mais a ma connaissance, tous les athlétes canadiens ont recu
leurs bagages a temps pour skier un peu avant les jours officiels de course.

La premiere journée de course comportait une course de GS non FIS et beaucoup d'entre nous
étions confus quant a la participation a I'événement étant donné le peu de détails disponibles
concernant I'ensemble du parcours et le type de course, a savoir si ce serait une course a double
élimination comme lors des événements des années précédentes, etc. En fin de compte, il s'agissait
d'une course GS relativement serrée et d'une durée de parcours réduite par rapport aux jours de
course réguliers. Pour la durée de I'événement, les hommes ont été divisés en deux groupes, soit les
30-59 ans dans le groupe A, sur la piste Coupe du monde et les 60-89 ans, dans le groupe B, avec

les femmes (30-79 ans) sur une piste adjacente. Beaucoup d'entre nous dans le groupe des
hommes A ont eu quelques sentiments de jalousie étant donné que la piste Coupe du monde était
raide, étroite et sombre, en raison de sa face nord, avec de la neige tres dure tandis que les femmes
et les hommes, dans le groupe B, a tout le moins, pouvaient apprécier le soleil pour la majorité de la
journée. Dans I'ensemble, ce fut une journée fructueuse avec de nombreux podiums canadiens dans
leurs catégories d'age respectives.

Les cérémonies d'ouverture ont eu lieu le soir de cette premiéere journée de course et ils ont
certainement été une expérience trés cool. Tous les athletes du monde entier, dans tous les
événements, ont défilé a travers la vieille ville d'Innsbruck. Le défilé s’est terminé face a une scéne
avec de la musique live et du divertissement. Encore une fois, le Canada était bien représenté par
beaucoup d’'entre nous.

La deuxiéme journée de course a été marquée par un slalom FIS de deux manches extrémement
difficile pour le groupe A masculin et un slalom géant FIS a une manche pour le groupe B masculin
et le groupe C féminin. La participation a partir de ce jour a été considérablement plus élevés
probablement parce que la plupart des athlétes FIS de haut niveau avaient assisté a une autre
course FIS a proximité la veille. Dans I'ensemble, c6té A masculin, j'ai été époustouflé du niveau
moyen des athléetes avec la présence de nombreux ex Coupe Europa et coureurs de Coupe du
monde. Je suis sUr que le sentiment était similaire pour les participants des groupes B/C. J'ai été
impligué dans des courses de ski depuis mon jeune age et je n'ai jamais eu un dossard de départ
dans les 200-300! J'ai été surpris que le parcours tienne aussi alors que 200-300 athletes sont passés
devant vous. C' était une expérience pour le moins excitante! Le plus impressionnant, c'est le
nombre d'athlétes qui ont attaqué un parcours aussi long et difficile. Plus de la moitié des coureurs
ont été éliminés lors de la premiére manche du slalom de groupe A masculin.
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Au jour trois de course les événements ont été interchangés, le groupe participant au GS a une
manche et le groupe B au slalom a deux manches. Le groupe féminin C a eu une journée de congé
et a pu venir encourager les hommes ou prendre la journée pour recharger les batteries. Encore une
fois, je ne peux parler que de mon expérience personnelle, mais un cours de GS avec 345 athletes qui
skient le méme parcours le rend trés difficile. Malgré les conditions du parcours, beaucoup
d’hommes canadiens ont obtenu des résultats tres respectables lors des deux courses.

Le jour quatre de course devait étre le jour du Super G pour le groupe A masculin. J'ai eu beaucoup
de mes meilleurs résultats en Super G, mais j'étais personnellement nerveux pour cette course, car
le parcours était extrémement rude, apres trois jours de course. En outre, le Super G devait avoir une
arrivée plus basse que les deux courses précédentes, mais en raison du manqgue de neige, le plan a
été révisé pour élever le départ au sommet d'une piste prés de la station supérieure de gondole. Cela
aurait permis de s'élancer du départ et de « glisser » sur une piste étroite pour les dameuses
pendant une centaine de meétres avant de faire un virage de 120 degrés pour rejoindre la piste
Coupe du monde. En fin de compte, la logique a prévalu, je suppose, et en raison des conditions et
du fait qu'ils ne pouvaient toujours pas obtenir suffisamment de piquets supplémentaires pour
répondre aux exigences de la FIS, la décision a été prise la veille d'annuler le Super G et de tenir une
deuxieéme course GS pour tous les groupes. Avoir transporté des skis SG a travers le monde pour la
course et de voir la course annulée a été décevant, cependant, compte tenu des conditions, c'était
probablement la bonne décision. La deuxieme course GS pour les hommes du groupe A a été un
peu comme la premiere, mais sur une piste plus dégradée; cela a conclu la course pour le groupe
masculin A. De I'autre cété, le groupe B masculin a eu un jour de congé tandis que le groupe C
féminin a couru son slalom de deux manches dans les bosses et les orniéres que les hommes
avaient creusées la veille.

La derniere journée de course initialement prévue pour le groupe B masculin et féminin C Super G a
également été modifié pour une deuxieme course GS pour les raisons mentionnées précédemment,
cependant, ils ont couru sur la piste Coupe du monde que le groupe masculin A avait utilisé plus tot.
Les conditions de piste ont été difficiles aprés de nombreuses journées de course, mais le
contingent canadien a de nouveau obtenu de nombreux résultats respectables.

Dans I'ensemble, I'expérience de la course de ski avec ce calibre d'athletes, dans un endroit
synonyme du sport, était surréaliste. De nombreux compatriotes ont passé plus de temps dans la
région, ont skié sur d'autres montagnes et ont visité de nombreux sites touristiques. Certains ont
également voyagé au légendaire KitzbuUhel pour voir sa terrifiante splendeur. J'ai eu la chance de me
rendre a Flachau, relativement proche, pour assister a la course de slalom nocturne de Coupe du
monde féminine avec mon ami Adam Kennedy. C'était un spectacle, I'équivalent européen d'un
match éliminatoire de la LNH.

La majorité des athlétes alpins canadiens ont séjourné a I'nétel Bon-Alpina, sous I'organisation de
Rich Deacon et de sa compagnie Sobek. Je tiens a remercier Rich, au nom de nous tous, d'avoir pris
sur lui d'organiser ces accommodements incluant une place pour cirer les skis et les préparatifs du
voyage a l'aéroport. D'avoir un si grand nombre d'entre nous tous ensemble a été une grande partie
de I'expérience globale et le fait que toutes les besoins aient été disponibles en “package” a rendu le
voyage plaisant et beaucoup moins intimidant.

Nous tenons également a remercier Victoria Fenninger pour avoir congu les vestes canadiennes du
WWMG que de nombreux athletes canadiens, ainsi que leurs conjoints et partenaires, portaient tout
au long de I'événement. Je sais qu'il y a eu beaucoup de commentaires positifs et/ou de jalousie de
la part des athletes canadiens qui participaient a d'autres événements que le ski alpin!
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Merci a Tiana Koffler-Boyman d'avoir mis sur pied le groupe WhatsApp “Catch Us if You Can” pour
nous tenir tous informés et connectés les uns aux autres.

Merci a Sharon Chadwick d'avoir tant et si souvent affiché sur la page Facebook des Maitres Alpin
Canadiens les résultats, des photos, etc., pour alimenter le « buzz ».

Merci a Ron Perryman d’avoir lancé l'idée des chandails WWMG et a Pat Butler de I'avoir menée a
bien.

Un merci spécial a Claudio Berto pour tout ce que vous avez fait : étre notre voix aux réunions des
coureurs, enregistrer nos courses par vidéo et étre constamment sur le dos du Comité des courses
pour assurer notre sécurité !

Jason Barton | Représentant, Alberta

Traduit par Pierre Bégin | Dir Est du Canada East
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FIS Maitres 101

A moins d’avoir été enseveli dans un blizzard ou a I'extérieur, vous étes sirement au courant des
courses des Championnats Canadien des maitres alpin (CMAC) et/ou de la Coupe des maitres FIS
(FMC) qui se tiendront du 19 au 23 février 2020, a Stoneham, Québec, et l'inscription est prolongée
jusqgu'au 15 février 2020.

Ce que vous ne savez peut-étre pas, ce sont les différents aspects du circuit des Maltres FIS, y

compris les quatre courses a venir du FMC a Stoneham:

e Comment fonctionnent les points maitres FIS

e Comment naviguer sur le site Web de la pour voir vos résultats et votre classement

e Comment les médailles et les trophées sont décernés a chaque course et qu'il y a des Globes de
cristal a gagner a la fin de la saison, un peu comme ce pour quoi les meilleurs de la Coupe du
monde compétitionnent!

Mike Robbins, le coureur FIS le plus chevronné du Canada, récipiendaire du Globe de cristal et
membre du sous-comité FIS des Maitres alpins du Canada, a préparé un document

intitulé qui explique beaucoup de choses sur ce circuit, et commment les 50+ d'entre
vous qui ont participé aux Jeux mondiaux d’hiver des maitres (WWMG) peut voir leur classement
mondial parmi les meilleurs.

des maintenant pour les prochaines courses FMC a Stoneham et voyez votre nom, vos
résultats et votre classement!

Au plaisir de vous voir nombreux aux courses du CMAC et du FMC, alors n'oubliez pas de vous
inscrire avant la date limite du 15 février 2020!

Lloyd Sevack | Président

Traduit par Pierre Bégin | Dir Est du Canada East

Courses CMAC & FMC Date limite d'inscription 9 février 2020

Qu'est-ce qui pourrait étre plus excitant que six courses en cing jours, précédées d'une journée d'au
moins deux entrainements chronométrés en Super Géant ? En voici l'occasion en vous inscrivant
aux Championnats Canadien des maitres alpin (CMAC) et/ou a la Coupe Maitres FIS (FMC) qui se
tiendront du 19 au 23 février 2020, a Stoneham QC.

Cela fait presque 10 ans que les courses FMC ont été tenues pour la derniére fois au Canada, alors
nous avons la chance qu’elles soient de retour et nous espérons qu'elles resteront ici pour de
nombreuses années a venir! En plus d'avoir 'honneur d'accueillir le plus haut niveau de courses des
Maitres, ces événements offrent une tonne de plaisir! La Fédédration Internationale de Ski (FIS) sera
aux aguets pour voir combien de coureurs et de pays participeront, ici au Canada. Je vous
encourage donc a venir en grand nombre!

pour les courses CMAC et le FMC se termine dimanche le 9 février 2020, alors ne
tardez pas!
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