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ANNEXE A : Ordre de départ 

 
À l’exception des courses Maîtres FIS tenues au Canada, l’ordre de départ des courses Maîtres canadiennes est 

recommandé comme suit :  
 
 

Ordre de départ Sexe    Groupe d'âge 
1 F 90+ 
2 F 85-89 
3 F 80-84 
4 F 75-79 
5 F 70-74 
6 M 90+ 
7 M 85-89 
8 M 80-84 
9 F 65-69 

10 F 60-64 
11 M 75-79 
12 M 70-74 
13 F 55-59 
14 F 50-54 
15 M 65-69 
16 M 60-64 
17 F 45-49 
18 F 40-44 
19 M 55-59 
20 M 50-54 
21 F 35-39 
22 F 30-34 
23 F 18-29 
24 M 45-49 
25 M 40-44 
26 M 35-39 
27 M 30-34 
28 M 18-29 
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ANNEXE B : Guide à l’intention des organisateurs du CMAC 
 
Qu’est-ce que les courses de ski Maîtres ? 
Les courses de ski de niveau Maîtres s’adressent aux athlètes de plus de 18 ans et il n’y a pas de limite d’âge, p. 
ex., en 2013, Rolf Hauge (Ontario) a participé aux compétitions à l’âge de 93 ans! Les épreuves des maîtres au 
Canada couvrent les quatre disciplines alpines (slalom, slalom géant, super G et descente) et tous les 
compétiteurs courent sur le même parcours, peu importe leur âge ou leur sexe. Les honneurs sont décernés 
pour les temps les plus rapides chez les hommes et les femmes de chaque groupe d’âge par tranches de cinq 
ans. Ces événements se déroulent de l’Atlantique au Pacifique et comprennent des programmes de clubs 
locaux, des séries de courses inter-clubs et autres, ainsi que des championnats provinciaux et nationaux. 
 
Les coureurs des Maîtres proviennent de divers milieux et niveaux d’expérience, y compris certains qui sortent 
directement des programmes des U18, certains qui retournent à la compétition après un certain temps, et 
d’autres, d'âge adulte, qui s’engagent pour la première fois dans la course. Par exemple, au cours de la saison 
des Maîtres 2015, plus de 650 concurrents ont participé à des courses sanctionnées des Maîtres au Canada, 
soit 650 personnes qui aiment l’hiver, qui ont envie de concourir et qui apprécient particulièrement la 
camaraderie qui en résulte. 
 
Comment les courses des maîtres sont organisées au Canada 
Les courses de ski des maîtres au Canada se déroulent sous l’égide de Canada Alpin, chapeautées par les 
associations provinciales de ski (PSO). Un Comité national des Maîtres supervise la sélection des lieux des 
événements, la programmation et la tenue des événements avec ses partenaires de la station de ski hôte et la 
sélection annuelle d’une équipe nationale des Maîtres. Le Comité national s’appuie sur l’expertise bénévole 
des représentants locaux de chaque région pour gérer les affaires des courses Maîtres. 
 
Historique et Évolution 
Les Championnats Canadiens des Maîtres Alpin (CMAC), qui ont lieu chaque année, sont le summum du 
calendrier des Maîtres. Créé à la fin des années 1980, sous la direction du légendaire skieur Dave Murray, à 
Whistler, les Championnats Nationaux ont déménagé de Whistler à Sun Peaks Resort en 2001. Organisé par 
Nancy Greene Raine (athlète féminine du 20e siècle au Canada), son mari Al Raine, la station de ski et son club 
de course, l’événement y a prospéré pendant 11 hivers successifs. À la suite de manifestations d’intérêt de la 
part d’autres stations de ski hôtes potentielles et de l’enthousiasme des coureurs Maîtres à explorer de 
nouveaux sites, le Comité national a annoncé que les Championnats nationaux de 2012 se tiendraient à 
l’extérieur de la Colombie-Britannique, pour la première fois de son histoire, à l’ancien site olympique de 
Nakiska à Kananaskis AB. La station de ski de Nakiska et l’Alberta Masters’ Ski Club ont réussi à décrocher le 
flambeau du championnat national en accueillant la CMAC en 2012 et 2013. Kimberley Alpine Resort a accueilli 
les Maîtres pour les CMAC de 2014 et 2015. Le CMAC a ensuite été tenu à Stoneham (Québec) pendant deux 
ans, puis à Panorama (Colombie-Britannique) pendant deux autres années, pour être finalement de retour à 
Stoneham (Québec), où il a été interrompu en 2021 dans son engagement de deux ans en raison de la COVID-
19; cependant, Stoneham (Québec) est sur le point d’accueillir la CMAC de nouveau en 2022. 
 
Avant 2001 Whistler BC 2018-2019 (fin Mars) Panorama BC 
2001-2011 (fin Mars) Sun Peaks BC 2020 & 2022 (mi-Février) Stoneham QC 
2012-2013 (fin Mars) Nakiska AB Note: CMAC 2021 annulé par la COVID-19 
2014-2015 (fin Mars) Kimberley BC 2023 (début février) Kimberley BC 
2016-2017 (mi-Mars) Stoneham QC 2024-2025 (début mars) Nakiska AB 
 
 
L’avenir 
Maintenant qu'un certain nombre de stations ont accueilli les Championnats nationaux, le Comité national a 
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établi une marche à suivre en effectuant la rotation des Championnats nationaux parmi les stations de ski 
canadiennes intéressées et qualifiées. Les courses des Maîtres au Canada sont fortes et dynamiques, et le 
Comité national se réjouit de poursuivre sur cette lancée avec l’ajout de nouveaux centres de villégiature qui 
attireront plus de Maîtres locaux, satisferont le désir des Maîtres de voyager et de faire l’expérience de 
différents centres de villégiature et de revenir d'années après années avec des amis et la famille pour des 
voyages de loisirs. 
 
Lignes directrices sur les événements 
Les Championnats Canadiens des Maîtres Alpin se déroulent sur une période de quatre jours, comme suit: 
Jour 1 : Entraînement chronométré en SG sur la piste de course (recommandé pour tous les participants mais 
pas obligatoire). 
Jour 2 : course SG le matin avec une deuxième course SG l’après-midi. 
Jour 3 : Course de deux manches de GS. 
Jour 4 : Course de deux manches de SL (cette course devrait commencer le plus tôt possible dans la journée, 
pour permettre un retour hâtif). 
 
La piste utilisée pour les événements devrait être accréditée et utilisée pour les courses nationales ou 
FIS; tandis que chaque station aura un terrain différent, nous avons établi une ligne directrice générale comme 
suit: 
SG : Dénivelé de ~400 mètres, longueur idéale de 1 kilomètre ou plus, durée de 60 secondes ou plus et rayon 
de 40 à 45 mètres. 
GS : Dénivelé d’environ 350 mètres, durée de 60 secondes ou plus et rayon de 25 à 30 mètres. 
SL : Dénivelé d’environ 180 mètres, durée de 50 secondes ou plus et rayon de 11 à 13 mètres. 
 
Il devrait n'y avoir de sauts dans aucun des événements. Quelques parcours de slalom d’échauffement (~15 
portes) devraient être disponibles le matin de la course SL, mais ce n’est pas obligatoire. 
 
Le moment idéal pour l’événement devrait coïncider avec un moment pratique pour le centre de villégiature 
hôte. Pendant de nombreuses années, l’événement a lieu le dernier week-end de mars ou le premier week-end 
d’avril. Plus récemment, il est devenu avantageux de tenir cet événement en février. La date de l’événement 
est à la discrétion de la station hôte. Les considérations relatives au moment de l’événement comprennent : 
 Bonnes conditions de neige pour des courses sécuritaires. 
 Planification pour éviter les conflits avec d'autres courses américains. 
 L’établissement du calendrier pour minimiser l’impact de Pâques. 
 Planification pour éviter d’autres événements majeurs Maîtres qui n’ont pas de flexibilité de changement. 
 L’horaire doit inclure les courses de la Coupe des maîtres FIS avant ou après le CMAC. 
 
Le site hôte devrait fournir tous les éléments de l’événement sur la montagne, y compris la sécurité (filet) et le 
contrôle de la foule, une zone de départ de taille appropriée (pour le matériel de course), le chronométrage 
électronique, l’équipe de course et tous les bénévoles pour réussir un événement de niveau championnat. Une 
course d’échauffement raisonnable devrait également être disponible pour que les athlètes se préparent à 
courir chaque jour. 
 
Les résultats des coureurs doivent être calculés à la fois par sexe (dans l’ensemble) et par groupe d’âge de cinq 
ans, selon le sexe. Les prix sont présentés par groupe d’âge, selon les tranches d’âge établies de cinq ans. 
Toutefois, le comité national et le comité organisateur de la course du lieu d’accueil peuvent modifier les prix 
du CMAC en passant des catégories d’âge de cinq ans aux catégories d’âge de dix ans ou à d’autres groupes, 
selon le nombre de participants au CMAC.  Au minimum, les médailles du CMAC doivent être attribuées pour le 
combiné global (pas nécessairement pour chaque discipline) dans les catégories d’âge de cinq ans.  L’avis de 
course doit préciser très clairement que les présentations des prix peuvent changer après la clôture des 
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inscriptions et que les participants seront informés à ce moment-là – voir l’annexe C pour un exemple d’avis de 
course. 
 
Inscription 
Depuis plusieurs années, de 75 à100 Maîtres participent aux courses. Quelques années ont connu moins de 
succès en raison de la météo et d’autres problèmes atténuants. De plus, tous les participants ne s’inscrivent 
pas à tous les événements. Une structure de coûts devrait prévoir des « frais par course », ainsi que des frais 
distincts, par personne, pour le banquet, car il y aura plusieurs non-coureurs qui assisteront au banquet avec 
leur conjoint, ami, parent, etc. 
 
Tous les frais perçus liés aux courses appartiennent au club hôte afin de couvrir les coûts de la course et en 
retirer un certain profit d'opération. Si le Comité national organise le banquet, les frais seront retenus par le 
Comité national pour couvrir le banquet et les autres coûts qui y sont rattachés. Cependant, la station hôte 
recueillera et retiendra les fonds si elle organise le banquet. 
 
Le montant des divers frais devrait être examiné par le Comité national avant d’être publié pour en assurer le 
caractère raisonnable. 
 
Les frais pour le banquet devraient couvrir le coût du dîner, la location de la salle (si nécessaire), et un petit 
souvenir pour chaque Maître (coureurs seulement). À Sun Peaks et à Kimberley, c’était une chemise ornée des 
noms des commanditaires, du nom du championnat et de l’année. À Nakiska, cela comprenait un sac de sport 
ou un sac à dos qui comprenait un t-shirt avec les noms des commanditaires et divers autres petits cadeaux 
donnés par un commanditaire local. Le Comité national s’efforcera de trouver un commanditaire pour faire un 
don ou couvrir le coût du don au coureur. À Stoneham et à Panorama, les coureurs ont pu garder leurs 
dossards de course. 
 
À sa demande, la station hôte pourra recevoir les détails des inscriptions des années précédentes. 
 
Vidéos et photos 
Un vidéaste et un photographe devraient être engagés pour documenter la course, les courses et les 
événements entourant les Championnats. Ces vidéos et photos peuvent être vendues aux coureurs et seront 
également utilisées par le Comité national pour promouvoir davantage cet événement comme un exemple du 
ton et de la qualité de cet événement. 
 
Évènements sociaux  
Un banquet des athlètes devrait être organisé le soir suivant la course de GS. Lors du banquet, des prix seraient 
remis pour les événements de SG et GS. Un podium devrait être disponible pendant la remise des prix. Un 
système de sonorisation pour l’annonce des prix est fortement recommandé. Le banquet devrait être de style 
buffet avec un bar payant à moins que l’hôte obtienne un commanditaire de boissons. 
 
Un Maître de Cérémonie de la soirée sera choisi par le Comité national. Les médailles doivent être remises par 
le président des Maîtres Alpin du Canada et du représentant provincial des Maîtres local ou d'un autre membre 
du Comité national. Si le président ne peut assister à l’événement pour la présentation des médailles, il doit 
désigner le membre du plus haut niveau du comité qui assistera à l’événement, p. ex., président sortant ou 
directeur régional. Des mesures seront prises, dans le cas de la présence d’une personnalité importante de la 
communauté du ski, pour qu'il fasse partie de la remise des médailles au banquet. 
 
Pour intéresser davantage les athlètes, des prix de présence devraient être obtenus pour un tirage pendant le 
banquet. Les billets du tirage peuvent être distribués en fonction des objectifs de l’hôte. Au cours des années 
précédentes, cela comprenait la fourniture d’un billet unique émis à chaque participant, en plus d’un tirage 



2025-11-15 Maîtres Canada Alpin | Gouvernance, Politiques & Procédures 
 

Page | 21 
 

50/50 sur les billets achetés qui ajoutent à la collecte de fonds pour les Maîtres Alpin du Canada. Les recettes 
de la collecte de fonds seront remises au Comité national pour couvrir les dépenses telles les médailles et 
autres. Un ou des cadeaux souvenir pour les athlètes devraient être inclus et disponibles lors du banquet (ou à 
l’inscription). 
 
Les réunions d'avant course des capitaines doivent être planifiées à la fin de la journée précédant chaque 
épreuve ou encore des instructions détaillées doivent être envoyées à chaque athlète participant par courriel 
et/ou groupe WhatsApp. Elles doivent inclure les règles de course, les arrangements de ramassage des 
dossards, etc. Au cours des années précédentes, nous avons attribué un dossard à un athlète qu’il utilise pour 
toutes les épreuves, ce qui facilite grandement le travail du secrétaire de course. 
 
Suite à la dernière course de slalom, la remise des prix combinés et du slalom auront lieu. Encore une fois, un 
système de podium et de sonorisation devrait être disponible. Les prix combinés doivent être calculés sur le 
temps total des quatre courses dans les catégories d’âge de cinq ans par sexe. Il y a aussi d’autres prix et 
reconnaissances, qui sont gérés par le Comité national, soit la coupe Dave Murray (section 14 ci-dessus) et le 
titre de champion des champions (section 15 ci-dessus). La remise des prix qui suivront la course de slalom 
devraient avoir lieu le plus tôt possible dans la journée, tout en laissant le temps de compiler les résultats 
finaux, pour tenir compte des Maîtres de l’extérieur de la province qui souhaitent prendre un vol en soirée ou 
de nuit pour rentrer chez eux. 
 
Entraînements optionnels 
Un ajout populaire à l’événement est l’inclusion d’un certain nombre de jours d’entraînement avant la journée 
d’entraînement de Super-G; incluant des parcours d'entraînement ainsi que du ski libre. Chaque station hôte 
devrait déterminer si c'est quelque chose qu’elle aimerait offrir. Ceci constitue un supplément facultatif et 
généralement de 15 à 25 Maîtres sont partants pour ces jours supplémentaires sur neige. Le coût devrait 
inclure les fais d'un entraîneur ainsi que les coûts associés à l'entraînement. 
 
Hébergement 
Des dispositions doivent être prises par le Comité national avec un hôtel à distance de marche du point d’accès 
à la piste de course. L’installation devrait comprendre une salle pour l'entretien des skis ainsi qu'un local pour 
leur rangement. Idéalement, un départ tardif de l’hôtel le dernier jour est souhaitable. Une variété 
d’aménagements serait nécessaire pour satisfaire les besoins des familles, des Maîtres voulant partager 
l'hébergement, ainsi que pour les Maîtres qui préfèrent être seuls. 
 
Un tarif de groupe doit être obtenu si possible. En règle générale, les coureurs des Maîtres aux Championnats 
canadiens des Maîtres auront besoin d’environ 30 chambres ou plus. S’il y a beaucoup de Maîtres locaux, ce 
nombre doit être ajusté en conséquence. Au cours des cinq à huit dernières années, de 70 à 100 maîtres ont 
participé aux Championnats canadiens de maîtres alpin. 
 
Champion des Champions 
Chaque année, les athlètes masculins et féminins les plus performants se voient décerner le titre de Champion 
des Champions. Ce prix comprend l’entrée gratuite et les billets de remontée pour l’événement de 4 jours de 
l'année suivante. La station hôte de l'année suivante doit donc récompenser les champions des champions du 
CMAC précédent en leur fournissant gracieusement l'inscription et les billets de remontée. 
Remarque : À partir de 2021, seuls les citoyens canadiens ou les résidents permanents du Canada peuvent 
recevoir le titre de Champion des Champions. 
 
Autre 
Dans la mesure du possible, c'est une bonne idée d'obtenir un tarif de groupe d'une compagnie aérienne ou 
d'une compagnie de location de voitures. 
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Responsabilité de la station hôte 
 Tous les préparatifs sur les pentes, y compris les filets de sécurité, les barrières, la sécurité et l’entretien du 

parcours, la zone de départ, la zone d'arrivée, le panneau du chronomètre, le tableau des résultats des 
coureurs, etc. 

 Tous les bénévoles nécessaires pour faire la course, incluant le chef de course, le chef de piste, les préposés 
au départ, les chronométreurs, les juges de portes, les préposés à la course, le Délégué Technique, etc. 

 Percevoir tous les frais pour l’événement, y compris les frais d’inscription à la course, les billets de 
remontée, les frais de banquet, etc. 

 Prévoir un tarif d’hébergement de groupe à un endroit très près de la station (de préférence un ski-in). 
 Organiser le banquet en collaboration avec le Comité national. 
 Autres éléments divers raisonnables demandés par le Comité national. 
 
Responsabilité du Comité national des maîtres 
 Promotion de l’événement. La station hôte est également invitée à le faire, surtout auprès de leurs m 

Maîtres locaux. 
 Coordination des banquets avec la station hôte. 
 Organiser une vente aux enchères silencieuse pour le banquet. 
 Prendre des dispositions pour les médailles et le commanditaire des médailles. 
 Organiser et préparer les cadeaux qui seront remis aux athlètes lors du banquet. 
 Coordination des frais d’inscription avec la station hôte. 
 Consultation sur toutes les activités sur et hors montagne. 
 Prévoir des rabais pour les compagnies aériennes, si possible. 
 Prévoir des tarifs de location de voiture au besoin. 
 Préparer le formulaire d’inscription et l’envoyer à la station d’accueil; préparer le formulaire conjointement 

avec la station d’accueil. 
 Prévoir le menu du banquet avec la station hôte. 
 Déterminer le format et l’horaire des banquets. 
 Divers items de présentant au fur et à mesure. 
 
Les frais doivent être clairement définis sur l’avis de course pour chaque épreuve – voir l’annexe C pour un 
exemple d’avis de course 
Jour Évènement Frais 

Jeudi Entraînement SG CAD___ (inclus 2 parcours chronométrés) 

Vendredi Course SG # 1 CAD___ 

Vendredi Course SG # 2 CAD___ avec course #1 
CAD___ si non inscrit à la course  # 2 

Samedi Course GS CAD___ 

Samedi soir Banquet CAD___ (des billets additionnels peuvent être achetés) 

Dimanche Course SL CAD___ 
 
Billets de remontée : Offerts à rabais pour les billets de remontée à prix régulier de la station hôte; ces billets 
devraient être mis à la disposition des concurrents et des entraîneurs. 
 
Il y a habituellement une date limite pour l’inscription. Après cette date, les frais peuvent être augmentés à la 
discrétion de la station hôte. 
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Admissibilité 
 Les concurrents doivent être âgés d’au moins 18 ans. 
 L’âge pour toutes les catégories d’âge est déterminé au 31 décembre de l’année précédant le CMAC. 
 Les compétiteurs doivent détenir une carte de compétiteur nationale Maître valide, une carte de 

compétiteur Maître FIS (pour les coureurs internationaux) ou une carte de compétiteur d’événement de fin 
de semaine de Maître si elle est disponible dans la province de la station hôte. Les Canadiens qui ne 
figurent pas sur la liste de points Nationaux courante doivent obtenir le statut de concurrent national 
auprès de leur organisation provinciale ou divisionnaire. 

 Les inscriptions peuvent être limitées selon la capacité de la station mais s’il y a une limite, celle-ci doit être 
indiquée dans l’avis de course. 

 
Lignes directrices propres aux Maîtres: 
 Il n’y a pas suffisamment de maîtres au Canada pour justifier l'utilisation de parcours distincts pour les 

hommes et les femmes, tel que le stipule le règlement sur la règlementation des Maîtres FIS. Pour 
compenser les différences d’âge et de sexe, nous avons élaboré un ordre de départ qui fonctionne bien et 
qui est utilisé partout au pays. (Voir l’annexe A.) 

 Dans toutes nos compétitions au Canada, nous renversons l’ordre de départ — dans une même catégorie 
d’âge — pour la deuxième manche d’une course à temps combiné. Les maîtres eux-mêmes sont habitués à 
cette pratiquer. 

 Dans toutes nos compétitions à travers le Canada, où il y a un DNF ou DSQ dans la première manche d’une 
course à temps combiné, le concurrent n’a pas besoin de courir après tous les concurrents lors de leur 
deuxième manche. Ils n’ont pas non plus à courir à la fin des concurrents leur groupe d’âge dans leur 
deuxième manche. Ils sont autorisés à faire la course dans l’ordre comme s’ils n’avaient pas eu de DNF ou 
de DSQ lors de leur première manche. Il s’agit de : 
o Maintenir le « plaisir » dans les courses des Maîtres. 
o Aucun d'entre nous ne pourra se joindre à l'Équipe Canadienne de ski alpin (CAST) bien que parfois je 

pense que certains pensent qu’ils pourraient l’être ! 
o Tous les Maîtres ont payé de leur poche pour assister à la course alors laissez-les courir. 
o PLUS IMPORTANT encore, il est plus sûr de faire courir les coureurs plus âgés avec leur catégorie d’âge 

qu’à la fin de l’ordre de départ. 
 
Exemple de cédule du CMAC 
Journée d’entraînement Super G : 
7 h 30 – Remise des dossards 
8 h 30 – Ouverture du télésiège 
8 h 30 – Préparation du parcours (si possible la veille) 
8 h 45 – Inspection par le jury 
9 h 00 – Inspection du parcours par les coureurs 
9 h 30 – Parcours fermé pour les coureurs 
9 h 45 – Juges de portes en position pour la course 
9 h 55 – Premier ouvreur sur le parcours 
10 h00 – Premier coureur sur le parcours 
 
Après le dernier coureur, le jury inspecte le parcours pour déterminer si l’ensemble du parcours ou tout 
simplement les portes clés doivent être réinitialisées. Le deuxième parcours peut suivre le premier 
rapidement afin de limiter les dommages causés par le soleil aux conditions du parcours. Le Comité 
d'Organisation de Course (ROC) peut déterminer s’il souhaite offrir plus de deux séances d’entraînement. 
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Journée de course de Super G: 
7 h 30 – Remise des dossards 
8 h 30 – Ouverture du télésiège 
8 h 30 – Préparation du parcours  
8 h 45 – Inspection par le jury 
9 h 00 – Inspection du parcours par les coureurs 
9 h 30 – Parcours fermé pour les coureurs 
9 h 45 – Juges de portes en position pour la course 
9 h 55 – Premier ouvreur sur le parcours 
10 h00 – Premier coureur sur le parcours 
 
Parcours réinitialisé pendant la pause-déjeuner, suivi par l’inspection du jury. Une réinitialisation est 
facultative si le parcours est en bon état et que seulement quelques portes doivent être déplacées. 
 
12 h 00 – Inspection du parcours par les coureurs 
12 h 30 – parcours est fermé pour les coureurs 
12 h 45 – Juges de portes en position pour la course 
12 h 55 – Premier ouvreur sur le parcours 
13 h 00 – Premier coureur sur le parcours 
 

Journée de course GS - même cédule que pour le SG 

Journée de course de slalom – si possible, débuter plus tôt en installant le parcours la veille  
7 h 00 – Remise des dossards 
7 h 30 – Ouverture du télésiège pour le jury 
8 h 00 – Inspection du jury 
8 h 00 – Ouverture du télésiège pour les compétiteurs, les entraîneurs et les bénévoles 
8 h 30 – Inspection du parcours par les coureurs 
9 h 00 – Parcours fermé pour les coureurs 
9 h 15 – Juges de portes en position pour la course 
9 h 25 – Premier ouvreur sur le parcours 
9 h 30 – Premier coureur sur le parcours 

 
Nouveau parcours monté pendant la pause du matin, suivi de l’inspection du jury. 
 
11 h 30 – Inspection du parcours par les coureurs 
12 h 00 – Parcours fermé pour les coureurs 
12 h 15 – Juges de portes en position pour la course 
12 h 25 – Premier ouvreur sur le parcours 
12 h 30 – Premier coureur sur le parcours 
15h00 – Remise des prix : Slalom, combiné, Coupe Dave Murray et Champion des Champions* 
 
Si les conditions météorologiques l'exigent il est possible de compléter les deux manches 
consécutivement. Un préavis suffisant doit être donné avant la première manche si l’horaire de la journée 
est modifié. Une annonce dans la zone d’arrivée et un avis devraient être affichés dans la zone de départ 
indiquant les nouvelles heures d'inspection et de départ de la deuxième manche. 
 
* Depuis 2021, seuls les citoyens canadiens ou les résidents permanents au Canada sont éligibles au titre de 
Champion des Champions. 
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ANNEXE C : Exemple d’avis de course et liste de contrôle 
 

 
Championnats Canadien des Maîtres Alpin 20nn 

Emplacement et 
hôte : Station de ski, province et hôte 

Dates : Du/au 
Quartier général 

de la course: Lieu de la réunion des capitaines d’équipe ou du bureau de course 

Événements et 
frais d'inscription 

: 

Jour Événement Frais 
Jeudi Entraînement SG CAD___ (inclus 2 descentes chronométrés) 
Vendredi Course SG # 1 CAD___ 

Vendredi Course SG # 2 CAD___ avec course #1 
CAD___ si non inscrit à la course # 2 

Samedi Course GS CAD___ 
Samedi soir Banquet CAD___ (billets supplémentaires disponibles) 
Dimanche Course SL CAD___ 
Tous les jours Billet de remontée CAD___ par jour 

Sanction : Alpine Canada Alpin 

Admissibilité : 

 Les concurrents doivent être âgés de 18 ans ou plus au 31 décembre. 
 Tous les coureurs doivent détenir une carte de compétiteur ACA Masters National ou 

ACA Weekend Event ou une carte de compétiteur FIS Master (coureurs internationaux 
de 30 ans et plus) ou une carte de compétiteur USSA Masters (coureurs USA 18-29). 

Catégories d'âge : 18-29; 30-34; 35-39; 40-44; 45-49; 50-54; 55-59; 
60-64; 65-69; 70-74; 75-79; 80-84; 85-89; 90+ 

Dossards : Un seul dossard sera attribué à chaque participant et devra être porté pendant toute la 
durée de l'événement. 

Protestations : 100 CAD en espèces non remboursables - à soumettre conformément aux règles du FIS. 
Notes sur 

l'équipement : 

Un casque conforme FIS RH2013 est requis pour les courses SG & GS ; un casque à oreilles 
souples peut être autorisé pour le SL en fonction du lieu hôte. 

Remise des prix : 
 

 Lieu et heure des récompenses quotidiennes. 
 Les récompenses sont basées sur le placement ou le classement selon les résultats 

de la course et non sur le type de carte, c'est-à-dire qu'un premier, un deuxième et 
un troisième classement ou classement sont exactement selon les résultats de la 
course. 

 Médailles du CMAC décernées pour le classement général combiné, par catégorie 
d'âge par tranche de 5 anset par sexe. 

 Les médailles du CMAC pour chacune des quatre épreuves (SG1, SG2, GS, SL) peuvent 
être décernées par catégorie d'âge de 5 ans et par sexe.  Cependant, en fonction du 
nombre de participants à la clôture des inscriptions, les médailles peuvent être 
remises par catégories d'âge de 10 ans et/ou autres regroupements qui seront 
communiqués aux participants, par le comité national et le ROC, avant la première 
course.  

 Trophée de Champion du Championnat décerné à la première femme et au premier 
homme au classement général. 

 Coupe Dave Murray décernée à la meilleure région ou province, seulement s'il y a un 
juste équilibre de participants entre les régions ou provinces à la clôture des 
inscriptions ; le Comité national informera le ROC et les participants s'il n'est pas 
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Championnats Canadien des Maîtres Alpin 20nn 

attribué pour cette année-là. 

Points de Coupe 
du monde : 

Points de Coupe du monde des maîtres canadiens attribués dans des catégories d'âge de 5 
ans pour chacune des quatre épreuves : SG1, SG2, temps combinés des courses GS et 
temps combinés des courses SL. 

Date limite 
d’inscription : Heure, jour, date. 

Inscription : 

 Inscrivez-vous à l'URL 
 Indiquez le nombre minimum et maximum d’inscriptions pour que l’événement ait 

lieu. 
 Les inscriptions à l'étranger doivent être envoyées par votre PTSO à 

raceentries@alpinecanada.org 
Délai 

d’annulation : 
Heure, jour, date. 
15% de frais administratifs d'annulation du total de votre inscription. 

Communications : Envoyez un courriel en utilisant l'adresse lors de l'inscription. 
Groupe WhatsApp. 

Comité 
organisateur de 

course: 

Délégué Technique 
Chef de course 
Chef de piste 
Administrateur de course 

Banquet :  Heure, jour, date. 

Hospitalité :  Heure et lieu quotidiens. 

Locaux de  
Fartage : Heure et lieu quotidiens. 

Hébergement :  Réductions sur les hôtels. 

Transports : Depuis l'aéroport et/ou en voiture. 
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CMAC et FMC Liste de Contrôle 20nn 

  
# Item Détails CMAC FMC 

1 Emplacement et hôte : Centre de villégiature, province et hôte ☐ ☐ 

2 Dates : Du/au ☐ ☐ 

3 Quartier général de la 
course: 

Lieu de la réunion des capitaines d’équipe ou 
du bureau de course ☐ ☐ 

4 Événements et frais 
d'inscription : 

Préciser les évènements quotidiens, frais 
d'entrée, billets de remontée et banquet ☒ ☐ 

5 Sanction : Alpine Canada Alpin & FIS ☐ ☐ 

6 Admissibilité : 

18+ avec carte ACA National ou ACA Weekend 
ou carte de compétiteur USSA Master 

Requis 
☐ 

n/a 

30+ avec la Carte de Maître FIS n/a 
Requis 
☐ 

7 Catégories d'âge : 
18-29; 30-34; 35-39; … 85-89; 90+ 

18+ - 90+ 
☐ 

n/a 

30-34; 35-39; … 85-89; 90+ n/a 
30+ - 90+ 
☐ 

8 Dossards : Dossard unique pour l'ensemble de 
l'événement ou différent quotidiennement ☐ ☐ 

9 Protestations : CAD____ en espèces non remboursable, 
soumis conformément aux règles de la FIS. ☐ ☐ 

10 Notes sur l'équipement : 

 Casque conforme FIS RH2013 pour toutes 
les épreuves ou différent pour SL ☐ ☐ 

 Autres équipements ☐ ☐ 
 Type de cire non autorisé ☐ ☐ 

11 Remise des prix : 

L’avis de course doit indiquer les médailles et 
les trophées décernés par catégories d’âge 
de 5 ans ou autre regroupement : 

  

 Premier, deuxième et troisième selon les 
résultats et non par type de carte 

 
5 ans 
☐ 

 Individuel SG1, SG2, GS combiné, SL 
TBD 
☐ 

5 ans 
☐ 

 Globalement combiné 
5 ans 
☐ 

n/a 

 Champion des Champions masculin et 
féminin 

Dans 
l'ensemble 
☐ 

n/a 

 Coupe Dave Murray – dépend du nombre 
de participants par région ou province 
pour un juste équilibre qui ne serait pas 
attribué autrement pour cette année et 
qui sera communiqué après la clôture des 
inscriptions. 

TBD 
☐ 

n/a 

12 Points de Coupe du Individuel SG1, SG2, GS combiné, SL 5 ans n/a 
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CMAC et FMC Liste de Contrôle 20nn 

  
# Item Détails CMAC FMC 

monde : ☐ 

13 Date limite d’inscription : Heure, jour, date ☐ ☐ 

14 Inscription : 

 Indiquez l'URL pour l'enregistrement. ☐ ☐ 

 Indiquez le nombre minimum et 
maximum d'inscriptions pour que 
l'événement ait lieu. 

☐ ☐ 

 Les inscriptions à l'extérieur du pays 
doivent être envoyées par votre 
association nationale de ski à 
raceentries@alpinecanada.org 

Requis 
☐ 

Requis 
☐ 

 Les inscriptions canadiennes au FMC 
(formulaire d'inscription FIS ICR 215) 
doivent être envoyées par votre OPPT à 
raceentries@alpinecanada.org 

n/a 
Requis 
☐ 

15 Délai d’annulation : 

 Heure, jour, date ☐ ☐ 

 Préciser la politique de remboursement 
et frais d'annulation administratifs, le cas 
échéant. 

☐ ☐ 

16 Communications : Signalez-le par eMail, par groupe WhatsApp 
ou autre. ☐ ☐ 

17 Comité organisateur de 
course : 

Indiquer : Délégué Technique, Chef de 
Course, Chef de Course, Administrateur de 
Course etc. 

☐ ☐ 

18 Banquet :  Heure, jour, date. ☐ ☐ 

19 Hospitalité :  Heure et lieu quotidiens. ☐ ☐ 

20 Locaux de fartage :  Heure et lieu quotidiens. ☐ ☐ 

21 Hébergement :  Réductions sur les hôtels. ☐ ☐ 

22 Transports : Depuis l'aéroport et/ou en voiture. ☐ ☐ 

 
 


